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VZDELAVACTIE AKTIVITY
Preddkolska priprava

Predskolska priprava je uréend pre deti od 4 rokov a ulahéuje detom néastup do 3koly, najméa
tym, ktoré nenavstevuju matersku Skolu. Pocas predskolskej pripravy sa deti ucia zakladné
hygienické a samoobsluzné ¢innosti, ucia sa rozlisovat a pomenovat farby, tvary a Cislice, rozvijaju
si slovnu zasobu, jemnud a hrubu motoriku. Predskolska priprava pomaha vyrovnavaniu Sanci
deti pri ndstupe do Skoly. V auguste prebiehala intenzivna letnd predskolska priprava, ktorej sa
zUCastnili deti, ktoré od septembra zacali chodit do $koly. V ramci predskolskej pripravy sme mali
kontakt s 17 detmi 158-krét.

{ko@g k& PriFrﬁvﬁ—

V rdmci $kolskej pripravy bolo realizované Dowé ovanie, ktoré prebiehalo aj tento rok 2-krat
tyzdenne. Casovo oddelene sa ucili deti, ktoré navstevuju prvy a druhy stuper zakladnej koly
(celkovo sa uskutocnilo 79-krat). Tato aktivita je medzi detmi velmi atraktivna a potrebna. Mnohé
deti, ktoré nas navstevuju, maju problémy so zvladanim uciva a to z réznych dévodov - vacsina
z nich pochadza z rodin, ktoré sa nachadzaju vo velmi zloZitej situacii a preto rodi¢ia mnohokrat
nemaju kapacitu na individudlnu pripravu do $koly so svojimi detmi. Niektoré deti nemaju v
domdacom prostredi ani fyzicky priestor na pisanie domacich uloh, ¢i uz kvéli chybajucemu
pisaciemu stolu, alebo kvoli nedostatku sikromia a pod. Individualny pristup, flexibilné tempo a
pracovnici/-¢ky s prijimajdcim a podpornym pristupom su to, ¢o deti motivuje k u¢eniu. V ramci
tejto aktivity ziskavaju aj zvyk pripravovat sa priebeZne na $kolskd dochddzku a nie narazovo pred
testom, Ci pred vysvedcenim.

Dal$ou aktivitou v ramci $kolskej pripravy bola AngQLaM ktora prebiehala do konca
Skolského roku 2018/2019 (celkovo 18-krat). Anglicky jazyk bol vyucovany raz tyzdenne, aj
pomocou hier a za Ucasti zahrani¢nych dobrovolnikov.

V ramci vzdelavania sme otvorili novu aktivitu — §ko¢5ké rafera’}u,, kde si deti pripravuju

Skolské projekty na rézne predmety, Ci uz ide o kreativne vytvdranie alebo o pisanie referatov
(realizované 3-krat).

Priprava na reparé:‘v;

Tento rok sme pripravovali a sprevadzali na reparat dvoch Ziakov. Jeden,z nich ho Uspésne
zvladol a mohol tak pokradovat v $tidiu s pévodnou triedou.

TERENNA SOCTALNA PRACA

14 Kliendovftiek, kovdakt 1927-krit)

Priamo v prostredi sidliska sme sa s detmi, mladymi ludmi a ostatnymi obyvatelmi sidliska
stretavali 2. a3 3-krdt +t@zdene. Kaida z tychto sluzieb je zamerana na iné aktivity s ciefom
zachytit ¢o najviac klientov. Raz tyZzdenne sme otvarali sklad s vaolwaaa.sov&;m a §}>as4~ov&,m.
wateriélova. Tato ponuka je zamerand na mladsie deti. PoZi¢iavanim $portového materialu
im poskytujeme alternativu k traveniu volného Casu v otvorenom prostredi. Zaroven deti
vedieme k zodpovednému zaobchddzaniu s poZicanym materidlom. Pokazené Sportové potreby
opravujeme spoloc¢ne s nimi, a tym ziskavaju nové zruc¢nosti.

Sluzby prebiehajuce v neskorsom Case su zamerané na starSie deti, teenagerov a rodicov.
Venujeme sa najmé individudlingm rozhovorom., riefeniu problémov v komunide a
cistenin Pré&j“'my\_s‘m na sidliskuw Kopéany.

Ako novu aktivitu sme zaviedli §]>o;4-avé WU,, ktoré su strukturovanejsie a ich ciefom
je systematicka praca, fair-play, dodrziavanie a respektovanie pravidiel hry, riesenie konfliktov
konstruktivnym spésobom, podpora talentu jednotlivcov a zmysluplného travenia volného casu.
Sportové tréningy sltzia aj ako nastroj na rozvijanie spoluprace medzi detmi, budovanie vztahu
s nimi, posilnenie ich sebavedomia.

Letné aktiviby v rdmei slusieh terérune) socialing price

Pocas letnych prazdnin 2019 sme zrealizovali \/&,Qd-u, na thriska v rdmci Petrzalky, ktoré
sluzili na to, aby deti ziskali prehlad o moZnostiach travenia volného ¢asu, na podporu mobility
a spoznanie okolia mimo svojho sidliska. Vytvaranie socialnych vazieb mimo sidliska prispieva k
integracii deti a mladych [udi z ohrozenych komunit. Poéas Vzdelévacich klubov na thrisku
sme sa hravou formou zameriavali na precvi¢ovanie Skolskych zru¢nosti. Okrem toho sme sa
pravidelne stretavali s detmi od 12 rokov pri Drazdiaku, kde sme realizovali gFor"avé k&,.bu,,
ktorych napliiou bolo hranie volejbalu a rozhovory. Tento rok sme zorganizovali 2-krat pikwik
pre mal-ku, s defimi - tieto boli zamerané na matky s malymi detmi na rodi¢ovskej dovolenke
a pomohli nadviazat kontakt pre dalsiu poradensku pracu.




SKUPINOVE AKTIVITY

Skupinové aktivity su urcené pre deti a mladych ludi od 6 do 20 rokov, rozdelené do 3
vekovych kategérii, pricom pre kazdu z nich sme realizovali stretnutia 1-krat tyzdenne. Klub sluzi
ako bezpecny priestor, v ktorom sa mézu deti a mladi fudia stretdvat a travit volny ¢as podla
svojich zaujmov a potrieb a reagovat na témy, ktoré prindsaju pracovnici a pracovnicky.

gku.PLwové ak#év&u, pre deti vo vekw 16 rokov, tov Klubkaz"

Program na tejto aktivite je Strukturovany. V prvom polroku sa deti venovali téme:
anaviidie vyndlezy Cudstva’, pricom deti sa tu dozvedali o vynalezoch zazitkovou formou
a prostrednictvom réznych pokusov. Od septembra sa zameriavame na rozvjanie ﬁ.mnq
5ram.o4-nos(-c. Najma pre deti, ktoré pochddzaju z rodin, v ktorych aj rodicia sami bojuju s nizkou
finan¢nou gramotnostou, je dolezité zacat sa vzdelavat v tejto oblasti v ¢o najskorSom veku.
Aktivita , Klubkac” v sebe zahfna tak volnocasovu, vzdelavaciu ako aj poradensku a prevencnu
stranku.

gkupéwové afd'wd'u, pre deti vo vekw 16-13 rokov

Program na tychto stretnutiach nebol natolko Strukturovany, vytvarali sme priestor na
travenie volného ¢asu a otvoreného dialdgu. V ramci tejto vekovej skupiny deti sme mali
najvacsiu vymenu ,generacie”, co znamena, Ze sme zaznamenali vela novych deti, ¢i uz z rodin,
ktoré sa nedavno nastahovali do ubytovne, alebo deti, ktoré prestupili na tuto skupinu z mladsej
skupiny. Prvy polrok sme sa preto zameriavali na rozvijanie spolupréce, na skupinova
dynamiku a schoprost dodriiavat pravidli. Od septembra sa zameriavame na tému
bezpeincsti na indernete a Speciiline sa venujeme teme kyberSikany. S detmi sme
absolvovali aj niekolko vyletov — za Sportom, vzdelanim alebo kultdrou — ¢im podporujeme ich
mobilitu a spistupriujeme pozitivne zazitky, o ktoré su niektori ochudobneni. Cez letné prazdniny
sme absolvovali s detmi z tejto vekovej skupiny viacdfiovy pobyt na Duchonke.

Skupinevé aktiviby pre deti vo veku 13-26 rokov

Témou stretnuti mladych fudi vo veku 13-20 rokov bola prevencia rizikového sprévanis
v piatich oblastiach, s ktorymi nds sami najCastejsie oslovovali: nésilie v thd«_
vetahoch, bezpeing sex, utivanie Jrog, rovesnicke vzﬁd«q & 3kola/vaber povolania.
Na tieto oblasti sme sa zamerali s pomocou lektorov, ktori pripravili workshopy na dané témy.
V individudlnych rozhovoroch sme sa potom vracali k tymto témam. Mladi [udia z ohrozenych
komunit su Casto vystavovani roznym rizikam- predcasné opustenie skoly, problémy v rodine,
experimentovanie s navykovymi latkami az po prvé partnerské vztahy. Nadviazany kontakt s
bezpeénou dospelou osobou méze poméct v predchadzani alebo rieseni roznych problémov.
Cez letné prazdniny sme stravili s detmi z tejto vekovej skupiny viacdriovy pobyt vo Velkom
Mederi.

Medzindrod ni vgmena wmlidese E.P.a. (Ewopeayu
plaveoork association) a pripravé strehnudia

Medzinarodna vymena spociva v stretnuti mladych fudi zo 8 réznych krajin (Anglicko,
Nemecko, Portugalsko, Spanielsko, Taliansko, Slovinsko, Madarsko a Slovensko). Kazdy rok
sa stane hostujlcou ind krajina, tendo rok sa po prvakrét stalo hosfujocou krajinou
$lovensko. Medzinarodnej vymeny mladeZe sa zicastnilo priblizne 76 wmladgch Cudi z
vyssie vymenovanych krajin, z ktorych vacsina pochadza z velmi podobného prostredia, akym je
sidlisko Kopcany. Prvy tyZzden sme travili v Tatranskej Lomnici a druhy tyZden v Bratislave. Témou
celej vymeny bolo: Care and share for owr communiby - malgmi zmenami vieme
dosiabuut velké veci. Neformalnym spdsobom sme sa vzdelavali o Zivotnom prostredi, o
zmenach, ktoré mézu vykonat ludia vo vlastnom Zivote ¢i komunite, aby Zili v zdravsom, CistejSom
vytvaranie zazitkov a vztahov s ludmi z inych kultdr, narodnosti a s inym vierovyznanim, moznost
vycestovat do zahranicia a prezentovat vlastnd krajinu a komunitu. Vyvrcholenim bol komunitny
den na sidlisku Kopcany, kde prebehla médna prehliadka z recyklovanych odevov, talentshow a
hrovy def s detmi. Pripravné stretnutia na medzinarodnd vymenu prebiehali od januéra az do
augusta, samotny vymenny pobyt sa uskutocnil 10.-24.8.2019.

Jednou z partnerskych organizacii je aj H52 z Budapesti. Prave s nimi udrziavame blizsi
vztah, kedZe tato organizécia funguje velmi podobne ako nasa, a zaroven aj deti pochdadzaju
z velmi podobného prostredia a su si navzajom velmi blizki. Tento rok sme u nich absolvovali
niekolkodnovu navstevu s 8 mladymi fudmi.
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PORADENSKE SLUZBY

32 kliendov fick, kondakt 7lo-krét

Poradenské sluzby ponukame 1-krat v tyZzdni najma mladym dospelym alebo rodicom ¢i
blizkym osobdm deti, s ktorymi pracujeme, v pripade potreby aj samotnym detskym klientom.
Ide o individudlne poradenstvo, obsahovo naplnené riesenim formalnych zaleZitosti ako je pisanie
Ziadosti, Zivotopisov, hladanie prace ¢i byvania, alebo riesenim rodinnej situacie ¢i vychovnych
problémov. Poradenské sluzby pre mladych fudi poskytujeme aj cez telefén alebo online kontakt.

AKTIVITY PRE MAMY NA RODICOVSKE) DOVOLENKE
14 Klientov /tiek, kovdakt (5-krik

Ak“'&vﬁ"v] pre wamy prebiehali prvy polrok v priestoroch Komunitného centra a boli
urcené najma pre matky na rodicovskej dovolenke. Stretnutia sme uskutocriovali s matkami a
ich detmi do zhruba troch rokov. Tato sluzba zahfrala poradenstvo pre matky v oblasti hladania
prace, ubytovania, partnerskych problémov, zdravotnych tazkosti, atd., i priamu pracu s detmi a
matkami — podporovanie psychomotorického vyvinu, vytvorenie priestoru pre hru. Tuto aktivitu
vyuZilo 5 mam s detmi. Od septembra sme modifikovali tuto aktivitu a matky s detmi navstevuje
pracovnicka Ulity priamo u nich v domdacnosti. Individualny pristup prispel k tomu, Ze W\w"kv;
St ochotné otvirat aj Hmey, kloré v prifomuncsti ostatnych matiek nechceli konzultovat.
Zarover aj aktivity s detmi st vykondvané v redlnych podmienkach a s materidlom, ktoré mézu
rodi¢ia beZne pouzivat aj pocas inych dni.

DIELNICkY

Dielnicky boli realizované od januara do konca augusta a boli ur¢ené pre deti do 13 rokov.
V radmci stretnuti sa deti ucili rézne vytvarné techniky, ¢im sme podnecovali ich rozvoj kreativity,
sebavyjadrovania, jemnej motoriky, ale aj sebaovladanie, kedZe praca na vytvarnych dielach
vyZzaduje koncentraciu aj trpezlivost.

KRUZKY
4 Kliendi

Finan¢nou podporou zaujmovych Sportovych kruzkov podporujeme talent, zmysluplné
travenie volného Casu a zdravy Zivotny Styl u deti s nedostatkom zdrojov a tym obmedzenym

spektrom moznosti. V roku 2019 sme dlhodobo podporovali 4 deti v kridzkoch box, parkour a
tanecna priprava.

SPOLUPRACA

Asociacia NPDM, ktorej sme boli ¢lenom aj v roku 2019.
e.p.a.-European Play Work Association

VYCHOVNE PROGRAMY
WYLETY A JEDNCRAZOVE AKTIVITY

2

Janudr

306/1/- 3/2 Zimny vychovno-rekreacny pobyt v Terchovej
2.2./1 Kor¢ulovanie pre deti zo skupiny 10-13 rokov

Februdar
2.8/2 Kor¢ulovanie pre mladych fudi zo skupiny 13-20 rokov
April
11/4 Komunitna akcia — upratovanie sidliska
23/4 Vylet do JumpAreny s detmi zo skupiny 10-13 rokov

2_5/4- Komunitna akcia — upratovanie sidliska organizované
mladymi fud'mi zo skupiny 13-20 rokov

Jan
7/l> Komunitna akcia— upratovanie sidliska a hrovy defi pri prileZitosti MDD
9/lo Splav Malého Dunaja s detmi zo skupiny 6-10 rokov
21/lo/ - 24/l> Organizalné pripravné stretnutie na medzinarodnt vymenu mladeze
s lidrami z jednotlivych krajin
2.(/lo Vylet na motokary

Jag
1/7/ - 4/7 Letny pobyt s detmi na Duchonke
8/7/ - 12/7 \Wylety po petrzalskych ihriskach
22/7/- 25/7 Letny pobyt s mladymi fudmi vo Velkom Mederi
Auﬁu-j‘"

9/8/ - 24/8 Medzindrodna vymena mladeZe, Tatranskd Lomnica — Bratislava
2.1/8 Komunitna akcia — PLAY DAY so zahrani¢nymi hostami na sidlisku
20/8/ - 30/8 Mali kuchari- varenie s detmi
2l/8/ - 36/8 Letnd predskolska pripravka

Oktsbe-

9/16 Komunitnd akcia - Premietanie fotiek na sidlisku
16/16/ - 12./16 Vymenny pobyt s mladymi ludmi v Budapesti
18/16 Vylet na motokary
15/10 Navsteva z LabCafé - workshop o 3D tlaci

November
5/11 Vylet do Ninja arény s detmi zo skupiny 6-10 rokov
16/11 U&ast na futbalovom turnaji pre deti 10-13 rokov a 14-16 rokov

December

7/12_ Komunitna akcia — Mikulas v ubytovni




FINANCNA PODPORA

v rokw 2019

ZISkANVE DETACTE NA CINNGST KC KOPLANY v ROKU 2619

b, 630~ €
TUVENTA - Slovenskq instibad mlidese
Vdaka podpore z Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR
,Programy pre mladez 2014 — 2020“ ktord administruje IUVENTA
— Slovensky intitat mladeZe sme mohli zrealizovat vychovno-
vzdeldvacie pobyty a skupinové aktivity pre mladych fudi Zijucich
a traviacich svoj volny éag na sidlisku Kopcany.

4‘01 3(97- '€-
Bratislavskd) samospréving ke
: Financny prispevok
nam pomohol pokryt
priblizne polovicu
mzdovych nakladov na
realizaciu aktivit Tieto
aktivity pomahaju rozvijat
zrucnosti, zvySovat
dostupnost sluzieb pre
deti a mladych ludi a
predchéddzat naroénym
Zivotnym situdciam.

2, 500,- £
Mestski cast Brakislava - Pebrialka *.
Projekt Aktivity komunitného k
centra finanéne pokryl ¢ast
rezijnych nékladov. -

L700-€ . ~\\
Nadécia ESET : o
Vdaka podpore Nadacie ESET -_ 1 ’Ool 737; -
budem vediet pokryt rezijné -
naklady potrebné na chod
KC Kop¢&any na zaciatku roka
2020, v obdobi, kedy byva §
inych zdrojov nedostatok.

IS

€

Ewr-épsky sociilingy ford & Ewrdpsky
fond regionilineho rozvoja v rémci
Operainiho programun Ludské zdroje
Jedna sa o dlhodoby 4-rocny projekt,
: ktory sa zameriava na prioritnt os ¢.4 -
120,- Socialne zaclenenie so Specifickym cielom
Nase mesto - Nadédeia Pordis  _prachod 7 institucionalnej na komunitnu
Okrem finanCnej podpory  starostlivost. Prostrednictvom hlavnej aktivity
sme ziskali dobrovolnikoy, a podaktivitami prispieva k podpore oblasti
ktori ndm pomohli zrealizovat socialnopravnej ochrany deti a socialnej
hrovy den a upratovanie kurately na vykonavanie programov a

1, 500,- €
Maﬁﬁs“'ré:l’ Waméheo ..
mesta SR - Bratislany

Vdaka podpore
Magistratu sme
realizovali projekt
Ulita na cestdach.

sidliska. odbornych metdd prace. Verime, Ze v€asné
B B riesenie problémov pomaha predchadzat
1, 000,- £ NZAOO' Té Bk vyliatiu dietata z rodiny a zvy$ovanie
Nadécia EPH deia Tatra i

dostupnosti aktivit zameranych na rozvoj
zru€nosti znizuje riziko socialneho vyltcéenia
deti a plnoletych a poméha tieZ prekonévat
jeho dopady.

Vdaka podpore Nadacie Tatra
banky sme mohli zakupit
2 notebooky vyuZivané na
vzdelavacich aktivitach pre deti.

Vdaka podpore
projektu “Otvarame
dvere zazitkom” sme

zazili s detmi mnoztvo
krasny zazitkov!

zikANVE DOj‘ACIE NA MEDZINARSDNU
VYMENU MLADEZE 20619 NA SLOVENSKU

16, 60606,- £
1 660, - { Ministerstve sprmoéwu gﬁovem;kz) republiky)
Rotary (ub Bratislava 3

9 500,- £
epa. Ewopean Plavjeork Association

Vdaka podpore e.p.a. cez Erazmus + a Ministerstva spravodlivosti SR sme mohli organizovat
na Slovensku medzinarodnu vymenu mladeze. Projekt niesol nazov
Care and skareﬁ:rourwwnw»&q - MAMMLZMWMLWJDSM‘FV&@&VQGU

FINANCNE DARY

7 4-35,77— € 2% z dane - Ciastka pokryva polozky, ktoré nevieme uhradit z inych zdrojov

3, 87117- € Tidernational Women (ub Bratistava - vdaka podpore IWCB a spolupraci s
magistrdtom hlavného mesta SR -Bratislavy sa nam podarilo kapacitne rozsirit
a obnovit priestory Komunitného centra Kopcany

1, 202,20, € Dobri krsjina / dary od individudlinvch darcov a prefeku Tordik
1, 1(94-,— £ Dary - dary od individudlnych darcov na chod komunitného centra
1, 6060,- {_ Jum; $Pavina - ndkup potravin a realizacia aktivit

NEFINANCNA PODPORA

Magistrék WLimesta Ba - symbolicky ndjom priestorov a pozemku ihriska
SUovak telekorn - paudaly na mobilné telefony

wil(CRE - softvérovd podpora

ESET - antivirové programy

Komunihni nadécia Bratislava - zastresenie projektu Daruj knizku

Rotary (ub Brakislava - zabezpecenie lyziarskeho pobytu pre mladych [udi
v termine 30.1. - 3.2.2019
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Ing. Antalova Veronika, Mgr. Barnova Andrea, Buci Janko, JUDr. Fajnorova Katarina, Ing. Furjelova Miroslava, Mgr. Gajarska Veronika, Mgr. Goghova Dominika, Mgr. Gregussova Monika, Ing. Griac Peter,
Mgr. Harvan Jan, Mgr. Horevajova Lucia, Ing. Hudackova Katarina, Mgr. Husseinova Sabina, Mgr. Hricova Petra, Bc. Hrdlicka Tomas, Mgr. Javorkova Natalia, Mgr. Jurikova Monika, Ing. KortiSovd Martina,

Megr. Kupcova Sofia, Mgr. Kvartova Julia, Ing. Lehotsky Martin, Ing. Matasové Kristina, MSc. Morhacova Veronika, Ing. Pangracova Ivana, Mgr. Nina Paulenovd, Mgr. Porubdanska Veronika, Mgr. Smajdova Jana,
Thomas da Silva, Soltésova Kristina, Ing. Vrablcova Patricia, Ing. Zelinkové Veronika

Externi spolupracovnici

Ing. Roman Suri - G¢tovnik, Mgr. Barbora Kucharova - supervizorka, Mgr. Andrea Zelinova - grafi¢ka, Ondrej a Peter Hrvol - PC podpora, Martin Spodiak - fotograf

r)aku)ew\.e dobrove bnikom., stésistorm, kamardtom a zndmuym,
ktori ndm pri akbivitéachh s defmi a mlidesow ties Fows.o(«QL :



