VZDELAVACTIE AKTIVITY

Skolskéi priprava - Dowéovanie

Aktivita ,doucko” prebiehala v klubovych priestoroch 2x tyzdenne. Usilovne sa chodili
ucit a precvicovat si $kolské zruénosti Ziaci prvého a druhého stupfia ZS, ale aj par
stredoskolakov. Za trpezlivost, odhodlanie a snahu, ktoru deti prejavili pri spracovani
peciatkovych uloh, sme mohli spolu navstivit Detské midzeum. Na koncoro¢nom vylete
sme s detmi nazreli do vojenského bunkra,

v ktorom nam tak vyhladlo, Ze sme si opiekli
zopar Spekacikov. S tsmevom na tvaria s
hlavou plnou vedomosti sme sa preniesli na
koniec roku. Vianocny cas sa niesol v znameni
darcekov v podobe kniziek, ktoré si deti mohli
vybrat na Zelanie vdaka projektu ,Daruj knihu*
Komunitnej nadacie Bratislava.
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Predikolski priprava

Aj pre mensie deti sme tento rok poskytovali
pravidelnu vzdeldvaciu aktivitu. V prvom
polroku sa mohli na vstup pripravovat
2-tyzdenne, v druhom polroku 1-krat za
tyzden. Intenzivne sme sa priprave na vstup

do skoly venovali pocas dvojtyzdrnovej letnej
predskolskej pripravy. Hrali sme sa na doktoroy,
pestovali bylinky ¢i chytali rybky v rybniku. Deti
si okrem novych zazitkov a skisenosti odniesli
aj diplomy, knizky, Skolské potreby, no hlavne
vsetko to, na ¢com pracovali pocas celych dvoch
tyzdrov.

Tndividuwiline Pora‘clews{'\w

Okrem pravidelnych sluZieb centra mali deti, mladi [udia a rodi¢ia moznost vyuzit
individudlne poradenstvo. Tuto sluzbu vyhladavali hlavne dospeli v ¢ase akutnej krizy (napr.
hrozba straty byvania, finan¢na nddza, konflikt v praci a pod.). V komunitnom centre vieme
poskytnut zakladné socialne, psychologické poradenstvo, prip. pravnu konzultaciu ,,na
dialku”. Zaroven je nasim cielom sprostredkovat kontakty na nadvazné sluzby, ktoré mézu
klienti a klientky vyuzivat dlhodobejsie alebo instittcie, kde m6zu hladat pomoc.

Online poradenstve

Od septembra sme pilotne rozbehli novu poradensku sluzbu pre klientov a klientky — uz
nas moézu kontaktovat aj vo virtudlnom priestore prostrednictvom socidlnej siete jedenkrat
tyzdenne. Vdaka tomu s nami mohli byt v kontakte nielen obyvatelia sidliska, ale aj ti, ktori
na Kopéanoch uz nebyvaju, ale eSte maju chut sa s nami porozpravat alebo poradit.

- Oslava narodenin Ulity
Medzinarodny seminar pre mladych pracovnikov/¢ky s
mladeZou - v Senci a na sidlisku Kopc¢any

Lucia na Eurépskom tréningovom kurze pre
Monika na Medzinarodnej konferencii hostujlce organizacie SOHO, Belgicko
Outreach work, Oslo, Norsko

- Medzinarodnd komunitna akcia

- Restaurant Day - klub sa premenil na kaviaren

- PecCiatkovy vylet do Detského muzea

Peta na Medzinarodnom kongrese Up4Change,
Tirana&Durres, Albansko

- Nizkoprahovy Cup

- Den deti na Kopcanoch

NASE AKTIVITY

Pe

Terén
Priamo v prostredi sidliska sme sa s detmi, mladymi
[udmi a ostatnymi obyvatelmi stretavali 2-krat
tyZzdenne a od maja 3-krat tyzdenne — v pondelky,
stredy a Stvrtky na dve hodiny. Poziciavali sme
volnocasovy materidl, nadvazovali nové kontakty,
rozpravali sa o tom, ¢o deti a mladi [udia aktualne
prezivaju a ponukali prileZitost pre konzultacie

o témach, ktoré ich zaujimali. Medzi témami 4941
konzultacii sa okrem rozhovorov o pravidlach a kontaktov &
priprave spolo¢nych aktivit najcastejSie objavovali
aj otazky ohladne skoly, prostredia a vztahov na
sidlisku, partnerskych vztahov a sexu, vztahov v
rodine, hladania brigad a financii alebo travenia 188 deti
volného ¢asu. Deti a mladi [udia sa zapéjali do a mladych
pomoci v sklade pri pozic¢iavani materialu alebo fudi
drobnych opravach, priebezne pomahali upratovat
a skraslovat sidlisko a tiez pomahali pri realizacii
komunitnych aktivit.

109 rodi¢ov
a dospelych

Kb na thrisku

Tato aktivita prebiehala pocas letnych prazdnin a
bola urcenad hlavne pre tych najmensich. Pracovnicky
a pracovnici sa z klubu presunuli von medzi deti,
spoloc¢ne sa s nimi hrali aj ucili, vymyslali a tvorili.
Zoznamili sa s novymi detmi, ale vdaka tejto aktivite
dostali aj deti prileZitost sa medzi sebou lepsie
spoznat vdaka hre, tsmevom, spolo¢nym zézitkom a
v neposlednom rade nadobudnutym priatelstvam.

Sidliskevé pikiniky pre rodiiov
S w\.aﬂ&,wu, defimi

Piknikové stretnutia boli prilezitostou na spolo¢né
posedenie a rozhovory. Ich cielom je rozvoj vzajomnej
podpory medzi rodi¢mi na sidlisku, ale aj vytvorenie
priestoru na rozhovor s pracovnickami komunitného
centra. Stretnutia zaroven vyplnili prijemne ¢as detom
rézneho veku, ktoré sa pocas leta na sidlisku nudili.

- Upratovanie sidliska Opekacka pre skupinu 10-13-ro¢nych
- Koncoroény vylet do petrzalského bunkra Malovanie klubu
Predskolska priprava

Vylet do ZOO
Navsteva Bibiany

Medzinarodné stretnutie mladeze Spanielsko

Skupinevé klubové aktivity

Skupinové aktivity v klube sa konali 2-krat tyZzdenne, raz pre 10-13-ro¢nych a raz
pre 13-20-ro¢nych. Klub bol priestorom pre prijemné stretnutia, rozhovory a hry,
Cas straveny s kamaratmi, Cetovanie, ale aj
ucenie alebo hladanie ponuky prace

Ci brigady. Spolocne sme si pripravovali
obcerstvenie, pozndvali rozne druhy
exotického ovocia, vyrabali ndusnice

a naramky, malovali buffky. Pustali sme si
hudbu, tancovali sme a fotili sa. Hrali sme
nové spolocenské hry — oblubené su 76
najma tie, ¢o vyzaduju rychle a pohotové  sluzieb
reakcie, ucili sa lepsSie a bezpecnejsie
pracovat s pocitacom.
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Lo L kontaktov .
Medzindrodni vogmena 74 deti
b a mladych

So skupinou 6 mladych ludi vo veku 15 — 22 fudi

rokov sme sa v auguste zucastnili dvojtyzdnového
medzinarodného stretnutia mladeze v Spanielskej
Malage, tento rok s témou ,,Open doors — for a better
future®. Skupina zo sidliska pripravila workshop na
tému Zivotnych zmien a prekonavania prekazok.

Okrem toho mladi spoznavali r6zne kultirne zvyklosti,
ochutnavali nové jedl3, ucili sa cudzie jazyky a popritom
ostal ¢as aj na kupanie sa v mori. Projekt zastresili
partnerské organizacie European Playwork Association
z Hamburgu a EIMA z Malagy.

ZMENY PRIESTORU

Pm)ek" vCeAS

lhriskovy priestor bol naplno vyuzivany hlavne pocas letnych mesiacov. Pre nas bol rok 2014
o ,hladani strateného pokladu®. Zhdanali sme donorov, pisali projekty a oslovovali stavebné
firmy. Vdaka podpore programu 62 Think Big a Nadécii Ekopolis ( 1500 € ) sme mohli
kupit konstrukciu na basketbalovy kds a zaplatit ¢ast prac na ihrisku. Vdaka firme $olar-Energia
sme postavili lampu s fotovoltaickym panelom, ktora osvetluje hraciu plochu hlavne v zimnych
mesiacoch, ked'sa skoro stmieva. Koncom roka sme konecne nasli spolahliva firmu Fumwﬁpar(-,
s ktorou sme sa pustili do vypracovavania mantinelového systému. Vdaka finanénej podpore
Mestskej casti Pehrsalka a Magistrahe Wamého westa Bratislava sme mohli podpisat
zmluvu a pustit sa do vystavby.

Mantinelovy systém na ihrisku sa na prelome rokov 2014-2015 podarilo poskladat vdaka podpore:

Mestskej casti Bratislava-Pehialka (3500 €), Magish-dhu hlamébho mesta Bratistava (621 €),
frme SAS (600 €), Nadaindmie fondu Slovak Telecom (1500 €) a Lear (3226,70 €) v Nadacii
Pondis, Nadécii Allinz (1000 €), Cene Nadécie Orange (2000 €), individudinym darcom, ktori na
ihrisko prispeli prostrednictvom dobrakesjina.sk (911,97 €) a 2% z dane.

Oslava 10. vyro¢ia Komunitného centra Kop&any Konferencia My street, Bratislava

- - vzdeldvanie Krizovd
Teambuilding

Clenské zhromazdenie Ulity
nasi beZci bezali v sutazi Tvrdak

intervencia s Karin Branikovou

Mikulds na Kop¢anoch
knizky z Daruj knihu si nasli svoje deti

Peta na Medzinarodnom stretnuti european
playwork association, Hamburg




PRACOVNY TIM

= Mgr Monika

é|-re5u.55wé.
koordinatorka skupinovych klubovych aktivit,

Mg Pebra Hricovi
riaditelka,

koordinatorka terénnej socialnej prace,
psychologi¢ka

psychologicka Mgr. Momka— Jw«kova-

koordinatorka komunitnych aktivit,
socialna pedagogicka

Mgr. : érabm.da_ Kva;mokova, PLD
psycholog|cka

| \ \ 4 \
Mgr: Lucia Bedndrovi
koordinatorka vzdelavacich aktivit,
lieCebna pedagogicka

N\ Uiipnege ™ ]

Vivancos
EDS dobrovolnik z Francuzska

Mgr Zuzana Sidorovi
koordinatorka vzdelavacich aktivit,
socialna pracovnicka

Mgr. Anna Krasianski WYakis

psychologicka Mgr Tvan Vup‘kooal ‘.
v psycholog

Mgr Lucia Arewclé_fové.

dobrovolnic¢ka

n5 K?‘LS‘"M Md-a.iova.

dobrovolnicka

Mar Jana ;MCLDVA
psychologi¢ka

socialna pracovnicka

e , Mgr: Nina Turisovi
Mgr Miroslava Lemedovi, PhD: psychologicka
pe;agogiék " B Ba Peter Far’w:r
Mgr. Lenka Ciglanski g [ liegebny pedagog

psychologicka

Mg Nadazéa_ kr$ikovi
psychologitka . ‘

Mgr: Lukis Ciglanskd

500|alny pracovnlk

Mg §ovw=_ Kupeovi
psycholog|cka

Mgr. Alens Faragulovi

dobrovolnlcka

Be. Zuzana Bencovi
dobrovolnicka

WL G- Teioin Shrbova

dobrovolni¢ka

EXTERNT SPOLUPRACOVNICT

Tng Jan Fukas / UCtovnik , Tng Roman $awn / Gctovnik, Mgr. Barbora Kuchéarovi [ supervizorka
Mgr. Andres Zelinovéa / grafitka , MA Make) Blazek / lektor, Mg Michala Bednérikova - lektorka

Dakujeme Judite Szombathyovej, Rastovi Valentovi, Tomasovi Horvathovi, $tudentom z Gymnazia
Mercury a mnohym nasim kamaratom a znamym, ktori nam pri aktivitach s detmi a mladezou tiez
pomohli ako dobrovolnici.

Mgr Zuzana Wojd'sdn.kové

FINANCNA PODPORA PROGRAMU
KOMUNITNE CENTRUM kOPLANY

VvV ROkU 20614

Bratislavskd samosprénmey kg : financie uréené na opatrenia socidlno-pravnej ochrany
nam pomohli uhradit mzdy pracovni¢ok komunitného centra, poistné a sluzby spojené s
najmom priestorov, elektrinu, naklady na vedenie Uctovnictva a vzdelavacieho programu
pre deti, material a poplatky za vzdelavacie seminare pre pracovny tim.

eea Grands prostrednictvom Nadécia Ekopolis, Nadécia pre deti Slovenska a Nadécia SOCTA : v
rdmci Programu aktivne obcianstvo a inkluzia podporeného Islandom, Lichtenstajnskom a Nérskom
sme mohli financovat aktivity terénnej socialnej prace na sidlisku Kopc¢any a pilotné zavadzanie prace
s mladezou virtualne — v tomto roku pokryli ¢ast personalnych nakladov na pracovny tim, volnocasovy
material a obcerstvenie na komunitné akcie, vzdeldavanie a superviziu pracovného timu.

7599 €
Twrends : vdaka podpore programu Mladez v akcii sme zorganizovali medzinarodny tréning pre
mladych ludi Youthful Communities — Young People in Community Action.

Nadécia pre deti Ylovenska : prostrednictvom grantového programu Hodina detom sme mobhli
realizovat dva projekty —,Spolu v klube“ (2013 — 2014) a ,,Pomoc na dosah” (2014 — 2015), v
tomto roku sme pokryli ¢ast personalnych a prevadzkovych nakladov na vzdelavacie a skupinové
aktivity v klube — platby za ndjom, energie a telefény, vedenie uctovnictva, superviziu, material na
aktivity, hry a hygienické potreby.

3407 €
Ministerstvo préce, socidlinych vect a roding : dotaciu urend na opatrenia socialno-pravnej
ochrany sme vyuzili na mzdy terénnych socidlnych pracovnicok.

3 000 £

Mestska zast Bratislava-Peb-salka : podporu sme vyuZili na prevadzkové naklady komunitného
centra, nakup materidlu na aktivity, Uhradu faktur za externé sluzby spojené s aktivitami, nakup
softvérovych licencii, opravy v klube a tla¢ materialov.

2% 2 dane : vV roku 2014 boli Ulite poukazané financie v sume 4 263 eur; ¢ast z nich sme este v
tomto roku minuli na rezijné naklady komunitného centra.

§o&m projekt ,Je dobré vediet viac” ndm pokryl ¢ast nakladov na vzdelavacie aktivity pre deti —
odmeny pre pracovnikov a pracovnicky, nakup materidlu a vstupné na vylety pre deti.

1000 €

Nadécia O e : dotéciu z programu Specialne prileZitosti sme pouZili na zakdpenie
notebookov a tlaciarne do komunitného centra a hokejok, ktoré sa vyuziju pocas prace na sidlisku.

Foranénd dary
500 £+ 504 £ ) ;@M nas financne podporil a daroval nam stravné listky. Dar sme vyuZzili
na vylet pre deti, vzdelavacie aktivity a cestovné na medzinarodné stretnutie mladeze, nakup
obcerstvenia na aktivity v komunitnom centre a ako prispevok rodinam v nudzi / 150 £ starosta
P&“‘riaﬂku, nam daroval poukdzky na nakup potravin /5o ndm darovala Firma SAS /
36 € P Hricovi darovala stravné listky.

Prostrednictvom darcovského portélu éo’m—akra;('y\a.sk ndm darmi na aktivity na sidlisku prispeli :
Martin Hric 166 €, Martin Basila (95 €, Pebra Bruderovi 47 56 £, Eva Franiekovi
47 56 €, navstevnici Restawrant Day 214,25 €, beici a priatelia na akcii Twrdédk 6876 € a
mnozstvo dalSich podporovatelov a podporovateliek, ktorym sme sa déveru vdacni.

NEFINANCNA PODPORA

Magistréd Wavného mesta Brakistava / symbolicky ndjom priestorov, lovak Telekom / pausaly na
mobilné telefony, B atHorness-at-Laco / zastupovanie v sidnom spore so stavebnou firmou
Zuzana Jankovichové | pomoc pri projekte ihriska VCAS, Branislav Sidor / pomoc pri stavbe
ihriska VCAS, Pavol Schuschinix, PC Fun / Udrzba potitaov v klube, $huart Asiford / konzultécie

0 manaZmente organizacie, Jursj Jando / pravne poradenstvo pre klientov, Firma SAS / zbierka
oblecenia a Mikuldsske balicky, §oQarEw5La/ instalacia solarnej lampy
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